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被电信诈骗
正确且快速止损方法

1、尽快拨打110或到最近的派出
所报案。

拨打110报案后，民警会立马采取
措施止付，防止报警人财产损失进一
步扩大。值得注意的是，电话报警后，报
警人还需尽快前往最近的派出所进行
笔录，案件才能进一步开展侦查。110
报警只能快速止付，案件侦破还得到
派出所进行详细笔录。

2、准确记录骗子的账号、账户姓
名等相关信息。

保存好汇款或转账的凭证，如：在
ATM机转账的凭条、微信、支付宝转账
的截图。一定要清楚保留本人及对方
的完整账号！在遭遇电信网络诈骗后，
并已经造成经济损失，最正确的做法
应当是第一时间拨打110报警。

辨别主叫号码虚假
最简单方法是“回拨”

1、账户往往不是犯罪分子本人账
户。

银行账号和银行卡，很可能是诈
骗分子花钱从贩卖个人信息的不法分
子手中购买后去开设的。

2、犯罪分子设立多级账户，层层
转账。

犯罪集团往往会开设多级账户，
通过银行快速层层转账，最后在分布
在全国各地的ATM机上进行提现。

3、诈骗分子往往利用改号软件，
可以实现“想显示什么号码，就显示什
么号码”，还诱导受害人通过114查询
电话真伪。

防骗每日电讯微信公众号提醒：
辨别主叫号码是否虚假，最简单的方
法是“回拨”。

遭遇电信网络诈骗
应急措施

1、第一时间自救。
看对方账户是哪家银行的，通过

该银行网银、电话银行等，对嫌疑人
银行卡采取输错多次错误密码（一般
为 3-5 次）、口头挂失等方式阻断嫌
疑人取款。时间一般为 24 小时，这宝
贵的24小时将使对方无法将钱转移，

避免损失扩大，也为警方破案提供时
间。

2、及时报警。
收集被骗过程的汇款凭证、通话

记录等相关信息，前往当地派出所或
拨打 110 报警。拨打中国银联专线
95516请求帮助。

没有资金损失的应对方式

1、如果手机已中木马病毒，哪怕
没有资金损失也要及时刷机！刷机！刷
机！并且更改相关密码。因为虽然没有
资金损失，但木马病毒很有可能已经
盗取了你手机内的各项信息。

2、将相关网络诈骗信息线索，甚
至是诈骗录音，通过110报警电话或当
面报警等方式提供给公安机关，警方
会将这些线索汇总并开展工作。

以上就是在遇到电信网络诈骗后
的应对处理方法。如若遇到此类情况，
首先要保持淡定，并及时报警。

（李娜整理）

遭遇电信诈骗 快速止损这样做

本报讯（记者牛军凯 通讯员翟
登超）为进一步加强保安行业监管工
作，规范保安服务市场秩序，11月7日
上午，冀州区公安局经保大队组织开
展了2024年保安员资格考试及技能
战术培训，辖区59名符合条件人员参
加。

为确保考试顺利进行，经保大队提
前策划，周密部署，从考试报名、信息采
集、身份审查等各个环节都明确专人负
责、严格把关，积极做好考前准备工作。
考试分为理论测试和体能测试两个部
分。为规范考场纪律，开考前经保大队民
警宣读了考场纪律。考试期间，经保大队
民警对考场纪律进行全程督导，参考人
员严格遵守考试纪律，认真应试答卷，考

试现场井然有序。
考试结束后，民警对保安员进行了

技能战术培训，详细讲解了日常防护器
械使用、岗位基本技能、应急处理突发情
况等方面知识，不仅提高了保安员业务
素质，还增强了保安员的应急处突能力，
为提升保安队伍的综合水平奠定了坚
实的基础。

此次活动强调严格实行保安员持
证上岗，不仅是公安机关对保安监管工
作的重要举措，也是保安服务市场规范
化、正规化、专业化的必然要求。下一步，
冀州区公安局将继续加大保安行业监
管力度，杜绝无证保安、超龄保安上岗，
全力助推辖区保安管理服务水平再上
新台阶。

杜绝无证超龄保安上岗

冀州公安提升辖区保安管理服务水平

本报讯（记者牛军凯 通讯员李强）
11月6日上午，故城县交警大队路面执
勤人员在辖区324省道设置执勤点开展
突出违法治理行动时，发现一位老年妇女
在路口徘徊，神情焦急。执勤人员立即上
前询问，得知老人从家中出来要去汽车
站，因年龄较大，又没有手机，所以迷路
了。

执勤人员迅速行动，一边耐心安抚
老人情绪，一边仔细询问老人相关信息。
由于老人乡音较重，加上焦急，只能提供
一些模糊线索，执勤人员决定开车带老
人沿途寻找与其描述比较相似的村庄。
经过一个多小时的努力，执勤人员终于
找到了认识该老人的村干部，并将老人
安全送回家中。到家后，老人家属对交警
大队执勤人员的热心帮助表示由衷感
谢。

此次事件中，故城县交警大队展示
了良好的形象和社会责任感，用实际行动
践行了“以人民为中心”的从警信念，为构
建和谐社会贡献了一份力量。

故城交警：
执勤遇走失老人
暖心送归显担当

本报讯（记者牛军凯 通讯员葛
星）为全面贯彻落实《全省公安民警辅
警心理健康服务工作规范》，加强全体
民辅警心理健康服务，进一步提升公
安队伍的凝聚力和战斗力，日前，景县
公安局邀请衡水学院教育学院院长李
英霞副教授，为全体民辅警开展了一
场精彩纷呈的心理健康知识讲座。

李教授结合公安工作的特点和

实际情况，通过深入浅出的理论讲
解、生动有趣的案例分析以及现场互
动体验等方式，向民辅警传授了压力
管理、情绪调节、人际关系处理等方
面的实用技巧和方法，并通过一系列
的心理测试和互动游戏，让民辅警们
亲身体验了情绪对身心健康的影响，
学会如何运用积极的思维方式和有
效的情绪调节方法来保持良好的心

理状态。
讲座结束后，民辅警们纷纷表示，

不仅学到了许多心理健康知识和应对
压力的方法，还对自身的心理状态有
了更清晰的认识，将把所学知识运用
到实际工作和生活中，以更加饱满的
热情和昂扬的斗志，为维护社会治安
稳定、保障人民群众安居乐业贡献自
己的力量。

景县公安局开展心理健康知识讲座

本报讯（记者牛军凯 通讯员杜家
贺）为进一步做好辖区重点运输企业交通
安全宣传工作，预防和减少道路交通事故
的发生，近日，武强县公安交警大队宣传
交警深入辖区建材公司，开展了交通安全
宣传教育活动。

活动中，宣传交警详细介绍了交通
安全法律法规，并结合实际案例，向企业
负责人及员工分析了交通事故的危害性
和预防措施。特别强调了冬季行车时可能
遇到路面湿滑、能见度低等各种安全隐
患，并给出了针对性的防范建议。

宣传交警还提醒企业负责人，作为
运输企业的管理者，必须时刻紧绷交通安
全这根弦，加强对驾驶员的安全教育和培
训，确保驾驶员能够严格遵守交通规则，
提高交通安全意识，做到文明驾驶、安全
行车。

此次活动，进一步增强了企业员工
的交通安全意识，为冬季行车安全奠定了
坚实基础。企业员工纷纷表示，将认真履
行交通安全主体责任，切实加强对驾驶员
的管理和教育，共同为营造一个安全、有
序的道路交通环境贡献力量。

武强交警：
深入辖区企业

筑牢交通安全防线

警方提醒

本报讯（记者牛军凯 通讯员李强）
连日来，阜城县公安交警大队宣教民辅
警深入阜丰广场开展道路交通安全宣传
活动，进一步提升群众道路交通安全意
识和法律意识，预防和减少道路交通事
故的发生。

活动中，宣教民辅警紧紧围绕“一盔
一带”等主题进行面对面讲解，用通俗易
懂的语言向群众讲解骑乘摩托车和电动
自行车不戴安全头盔、驾乘汽车不系安全

带、闯红灯、超员超载等交通违法行为的
危害性，引导大家要严格遵守交通法规，
养成安全驾驶、文明出行的良好习惯。

此次宣传活动，进一步提高了广大
群众交通安全意识、法律意识、自我防范
能力，增强了他们“知危险，会避险”的自
我防护能力，帮助大家充分认识到交通
事故预防工作的重要性和交通违法行为
的危害性，营造了浓厚的安全出行交通
宣传氛围。

阜城交警：开展交通宣传 增强安全理念

技能战术培训现场技能战术培训现场。。 翟登超翟登超 摄摄

民警向群众宣传交通民警向群众宣传交通
安全知识安全知识。。 李强李强 摄摄


