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俗话说“三分画，七分裱”，书画作品
的美观与长久流传离不开隐于幕后的装
裱技艺。作为我国特有的传统工艺，装裱
有着两千多年的悠久历史，随着用时短、
造价低的机器化装裱盛行，传统的手工装
裱技艺变得尤为珍贵。在市区商贸城，有
一位坚守手工书画装裱26年的手艺人，
他就是桃城区非物质文化遗产项目书画
装裱技艺代表性传承人范志新。他以执着
与热爱，让这项古老技艺在新时代依旧闪
耀着独特光芒。

拜师学艺 怀揣梦想踏上征程

近日，记者来到范志新的工作室时，
他正专注地为一幅画量尺寸。他的动作轻
柔且精准，眼神中透露出的认真劲儿，仿
佛在对待稀世珍宝。“可别小瞧这一步，尺
寸若有偏差，裱纸尺寸也会随之出错，上
下就不对称了。”他放下手中工作，微笑着
向记者介绍自己与这项传统技艺的深厚
渊源。

范志新今年49岁，邢台市清河县人。
17岁时，他跟随亲戚来到衡水，在一家工
厂当工人。因自幼喜爱书画，他一边打工，
一边拜师学写毛笔字。在老师的引导下，
他对字画装裱产生了兴趣，还常从书本中
汲取相关知识，并立志要成为一名手工装
裱艺人。1998年春天，范志新怀揣梦想与
东拼西凑的1万元钱，踏上了赴京学艺之
路，拜入北京荣宝斋装裱大师王辛敬门
下。

学徒生涯对毫无基础的范志新而言，
是充满艰辛与挑战的旅程，但他凭借对书
画装裱的热爱和对梦想的执着追求，坚定
地一步一个脚印前行。手工装裱有托芯、
晾干、下料、镶边、覆背、磨光等几十道工
序，装裱一幅作品一般需要一个多月。范
志新不断摸索、尝试，沉浸其中，常常会忘

记吃饭、睡觉。
回忆起初学装裱，范志新笑着说道：

“那个时候，没少‘吃’师傅的木尺子。手工
装裱一定要有过硬的技艺。”在师傅的悉心
指导下，他逐渐掌握了装裱的技巧和精髓。

几经波折 坚守初心永不言弃

1998年底，范志新回到衡水，他习练
书法，并自己进行装裱，遇到问题就打电
话请教师父。随着不断练习实践，他的装
裱技艺愈发娴熟，找他装裱字画的人也越
来越多。随着客源增加，他租赁房屋开了
一家手工装裱店。当时，因经济拮据，租完
门店后已无钱装修，他便自己踩着椅子刮
大白、搬桌子……很快，范志新的店面开
张了。

店面开张后，范志新空闲时仍然坚持
赴京向师父学习，不断提升自己的手工装
裱技艺。时代的发展带来新的挑战，机器
胶膜装裱的兴起，冲击着传统手工书画装
裱行业。“记得1999年，衡水开始有了机
裱，那时我的客源就逐渐变少。”范志新告
诉记者，他曾犹豫是否早日关门以减少损
失，可想到近年来积累的客源，以及支持
他的众多朋友，便咬紧牙关坚持下来。范
志新一边打工，一边守着店面偶尔接几个
手工书画装裱的活儿维持生活。

2006年，命运给了他沉重一击，父母
先后患重病，他无奈关闭门店回老家照顾
父母。那段日子，经济来源几乎断绝，生活
重担压得他喘不过气，但他始终未放弃对
传统技艺的热爱。父母去世后，他带着妻

儿重回衡水，借钱租下门店，继续书画装
裱事业。

范志新告诉记者，很多人图快和省费
用，选择机裱。机裱流程简单，通过高温压
合的方法，将画芯和装裱材料粘合即可，
所用胶膜无法融解。传统手工装裱用浆
糊，一幅采用手工装裱的书画作品即便存
放几百年，仍可再次揭裱修复。所以，他坚
信传统技艺的独特价值和魅力无可替代。

“做生意与书画装裱同理，急不得，要
静下心来一步一个脚印才能成功。”这是
范志新经营多年门店后悟出的道理。如
今，经范志新装裱的字画已近万幅，他已
然成为圈内小有名气的手工装裱师，众多
书画爱好者慕名前来请他装裱，与他交流
书画心得。

夫妻搭档 传承手工技艺

在范志新的指导下，妻子孙焕文也
成为一名装裱师。为了传承书画装裱传
统技艺，只要有人前来学习，范志新和妻
子孙焕文总是倾囊相授，特别是对家庭
困难的学员，他们除了无偿授课外，还在
生活上予以帮助。在他们的努力下，学员
们掌握了手工装裱技艺，有的留在衡水
从事书画装裱，还有的前往北京、广州等
地工作。

如今，随着书画艺术走进更多家庭，
范志新的生意越来越好。作为桃城区非物
质文化遗产项目书画装裱技艺代表性传
承人，范志新希望今后能走进校园，为学
生们免费授课，让更多人体验和学习手工
装裱技艺，让这门古老的技艺在当今社会
熠熠生辉，焕发出新的光彩。

26 载怀匠于心为守艺
——访桃城区非遗项目书画装裱技艺代表性传承人范志新

本报记者 夏晓婷

第27届国际奥协全体大会日前在葡
萄牙卡斯凯什落下帷幕，来自全球的体育
领导者们齐聚一堂，共同探讨奥林匹克运
动的发展、体育领域的国际合作以及未来
奥林匹克赛事的新规划。

本次大会期间，一家中国体育企
业——乔氏公司的亮相格外引人关注。作
为国际奥协和本次全会的金牌赞助商之
一，乔氏不仅在会场展示中式台球桌，还
在大会期间安排职业选手的现场表演赛，
吸引了不少国家（地区）奥委会代表驻足
体验。对于志在推动中式台球入奥的乔氏
来说，这无疑是“走出去、交朋友，为入奥
铺路”战略的重要一步。

“来到这里，我们感觉来对了地方。”
乔氏公司创始人乔元栩在接受新华社记
者采访时感慨道，“要推动中式台球入奥，
我们必须让这项运动被更多国家（地区）
了解和喜爱，而参与国际奥协大会是实现
这一目标的重要一步。”

“一开始也有人问，为什么我们会选
择与国际奥协达成合作，相对（国际奥委
会或者国家和地区奥委会）来说，好像知
道这个组织的人并不多。但来了之后我们
发现，参加国际奥协大会的机会是无可替
代的。一次便能接触到如此多的体育组织
官员，向他们推介中式台球运动，是我们

梦寐以求的。”乔元栩说。
本次大会吸引了超过200个国家和

地区奥委会的代表来到现场，国际奥委会
主席巴赫也作为嘉宾参加了大会并发表
致辞。

在大会开幕前夕的欢迎晚宴上，乔氏
举办了一场别开生面的中式台球体验活
动。有着“金左手”之称的斯诺克世界冠军、
现逐渐转战中式台球的马克·威廉姆斯和
中式台球世界冠军加雷斯·波茨各自带领
一支由奥运冠军组成的队伍，进行中式台
球“车轮战”。现场氛围热烈，来自英国的巴
黎奥运会场地自行车女子团体竞速金牌得
主、日本体操男团奥运冠军成员纷纷参与，
展现了体育跨文化交流的魅力。

在会场展区内，乔氏的中式台球桌成
为茶歇时间代表们娱乐互动的热门选择。
许多代表询问起中式台球的规则以及它
与其他台球项目的区别。国际奥协秘书
长、曾担任国际奥委会副主席的古尼拉·
林德伯格在接受新华社记者专访时谈到
了与乔氏的合作。她提到，与乔氏签订的
这份长达4年的金牌合作伙伴计划，“彰
显了国际奥协与行业领军企业建立强有
力合作关系的承诺”。

作为一家以生产台球桌起家的传统
制造类体育企业，乔氏在成立之初就走了

一条很少人走过的路。
“我们不仅专注于打造高质量的产

品，而且为了推广中式台球运动、提升品
牌知名度和市场影响力，我们一开始就决
定将企业利润投入到赛事组织中，举办了
一系列高水平的中式八球比赛。这些赛事
不仅让乔氏品牌在业内赢得了声誉，也为
中式八球运动提供了国际舞台，逐步形成

‘以赛事带动推广，以推广促进市场’的发
展策略。”乔元栩介绍说。

从一开始只是国内办赛，到逐步举办
国际赛事、甚至把中式台球比赛办到海外，
渐渐地，“乔氏杯”几乎成为中式八球职业
赛事的代名词。而乔元栩心里还有更大的
目标——将中式八球推广到奥运舞台。

“2005年丁俊晖横空出世，我当时就
想，如果能看到台球运动出现在奥运赛场
就好了，这是我的台球梦、也是奥运梦。如
果中式八球能成为奥运项目，将为台球项
目创造一个新的时代。”乔元栩在采访中
表示。

事实上，台球入奥的尝试早在几十年
前就有。1998 年，世界台球运动联盟
（WCBS）作为单项国际体育组织获得了
国际奥委会的认可。WCBS曾尝试将台球
运动（斯诺克、三库开伦和九球）推上东京
奥运会的舞台，但未能成功。

经过这些年的发展，中式台球成为世
界台球运动的新宠儿。乔氏也通过与国际
协会的合作，确定了冲击2032年布里斯
班奥运会的目标。为了实现这一目标，乔
氏将在未来投入超过600万美元（约合人
民币4264万元）的赛事奖金，用于多项中
式八球国际赛事的举办，为进军奥运奠定
赛事体系基础。

“中式台球已经跻身全台球世锦赛，
成为世界四大台球运动之一。明年的成都
世运会，中式台球也是正式比赛项目。接
下来，我们还要努力进入东南亚运动会、
亚运会这样的洲际赛事舞台，为入奥作铺
垫。”乔元栩说。

在葡萄牙，乔元栩在演讲中向与会代
表们谈到乔氏的发展之路以及为推动中
式八球作出的努力。巴赫盯着屏幕上的英
文翻译，听得很是专注。乔元栩回到座位
后，巴赫又与他进行了深入的交流，表现
出对中式八球浓厚的兴趣。

“从街头起步走到今天，我们当年看
着国外的斯诺克运动，只能羡慕和仰视；
今天，我能向世界200多个国家和地区奥
委会的官员们介绍我们的中式台球，这是
想都不敢想的事。”乔元栩动情地说。

“这也是一个中国体育人，对于奥运
梦和体育精神执着追求的故事。”

走出去 交朋友 为中式台球入奥铺路
——专访乔氏创始人乔元栩

新华社记者 肖亚卓

秋日暖阳映照在“鸟巢”和“水立
方”之间的景观大道上，北京大学大四学
生宫子卓在3日的北京马拉松赛场上奋力
冲线，实现首马“破三”。

“跑完立刻看了一下时间，跑进三小
时就是完成目标，圆梦北马！”宫子卓在
收到2小时56分43秒的成绩确认短信之
后，第一件事就是在微信群和朋友们分享
这份喜悦，群里大多都是高校的“青年跑
友”。

《2023中国路跑赛事高质量发展研究
报告》指出，目前马拉松赛事的参赛人群
中，40岁到 55岁的中年人被认为是主
力；例如2023年厦门马拉松的参赛选手
平均年龄为42.4岁。而随着近年来马拉松
热度的持续升温，跑马人群也正在“年轻
化”。

宫子卓在三年前刚入学时就感受到了
大学校园的运动热潮，爱运动的他起初只
是到田径场锻炼身体，一次偶然的机会跟
着同学一起跑了53圈，相当于半马的长
度，让他觉得跑马并非遥不可及。此后，
跑步训练几乎贯穿了他的大学生活，并参
加了三次半马赛事，而这次完成从半马到
全马的突破让他很有成就感。

“随着人们健康意识的提高，年轻人
勇于突破舒适区，迎接挑战、奔跑向
前。”宫子卓说。

同样在北马“破三”的还有25岁的
清华大学博士生曹佳鑫。“校园跑道蓄
力，北马赛场圆梦，这是在科研之外的一
个小小成就。”他说。

马拉松是一段漫长而又孤独的旅程，
与科研有相似之处。在曹佳鑫看来，跑马
和科研需要前期规划，但在实际执行过程
中都会遇到意料之外的情况，需要自己面
对并解决这些问题。

“学习生活中，有老师和朋友在我情
绪低落的时候给我鼓励。马拉松赛上，沿
途有热情的观众和志愿者给我们加油。但
无论如何，科研路都要自己一步一个脚印
地走下去，全马42.195公里要一步步跑
完。”曹佳鑫说，“这是一个积累经验、获
得勇气、增长信心的过程。”

中学时期，曹佳鑫喜欢踢足球，体能
是他的优势。到了大学，进入文科院系，
踢球经常凑不齐人，跑步成为他的另一大
爱好。特别是在硕士阶段，他经常活跃在学校健身房和田径场
上。

今年北马参赛规模为3万人，有超过18万名跑者提交报名
信息，创历史纪录，也吸引了来自复旦大学、吉林大学、重庆大
学等高校的青年选手参赛。

“健康的生活方式能让人受益终身。现在有越来越多的学校
和相关机构通过举办丰富多彩的体育活动，引导学生运动健身、
强健体魄。”北京马拉松协会会长赵福明表示，大学生青春年
少，相对容易在长跑项目中跑出好成绩，持续促进他们参与马拉
松运动的热情。
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13岁的水族少年陆耀淞
皮肤黝黑，个头不高，他的伙
伴是一匹近两米高的黑色骏
马，叫作“哪吒”。在“哪
吒”面前，陆耀淞略高过马
肚，翻身上马有些吃力。但当
发令声响起，一人一马仿佛子
弹般激射而出，鲜衣怒马少年
郎，小小的身子在一众成年对
手中迸发出毫不逊色的能量，
最终斩获季军。

这是 2024 年“贵州村
马”水族端节全国赛马联赛第
二站小马组1700米的比赛现
场。学习赛马不到两年，陆耀
淞已经是一名优秀的骑师，多
次获得冠军。

贵州省黔南州三都水族自
治县，是全国唯一的水族自治
县。水族人民被称为“马背上
的民族”，爱马、养马、赛马
是传统。每年10月到11月，
是水族人民的传统年节“端
节”，赛马是节日里的重要活
动。水族赛马不配马鞍，没有
赛场，在山间土坡上激烈奔
腾，被称为“端坡赛马”，原
始而野性。

和大多数水族家庭一样，
陆耀淞家里也养马。“小时候
喜欢偷偷爬马背，但是爷爷怕
我受伤，不让我学骑马。”陆
耀淞说，每逢端节，看到山坡
上激烈的比赛，心里都无比崇
拜和激动。年纪稍长，有主见
的陆耀淞就自己悄悄拜了师，
正式开始学骑马。

陆耀淞的师父石绍张起初
并不想收他。“都是乡里乡
亲，要是受伤了没法给人家交
代。”石绍张回忆，第一次学
骑马，陆耀淞就被烈马甩了下
来，还被踩了两脚。但小小年
纪的他并没有害怕，转头就要
重新上马，这让石绍张来了兴
致。“优秀的骑师首先就要胆
子大，不怕马，才能控好马，
他很有天赋。”

很快石绍张就发现，陆耀
淞的天赋不止于此。赛马过程
中，控马是关键，这需要骑师
强大的身体力量和敏锐的“马
感”。“能知道马儿什么时候累
了，什么时候需要调整，感受
得到马的状态和呼吸，才能把
握好比赛的节奏。”石绍张

说，陆耀淞的“马感”很足，
似乎能与赛马对话，这让力量
不足的他能够在技巧上获得优
势，有更强的控制力。

去年以来，三都县引进专
业公司运营和管理赛事，投入
资金完善“西部赛马城”建
设。在国庆、水族端节、元旦
等重要节庆时间举办了多场全
国性赛马比赛，初出茅庐的陆
耀淞有了展示的舞台。

去年元旦，陆耀淞参加了
人生第一场正式比赛，结果是
最后一名。“赛场上那种刺激
和紧张盖过所有的情绪，虽然
是最后一名，但我一点也不气
馁。”陆耀淞说，抱着这样的
心态，他在第二天的比赛里拿
了第五。随后的几个月里，陆
耀淞加紧训练，在今年五一期
间，拿到了人生中第一场正式
比赛的冠军，距离他学习骑
马，刚刚过去一年。

“小时候，看到端坡赛马
有人从马上摔下来，拍拍屁股
又重新比赛，我就知道骑马这
件事，一定不能言败。”陆耀
淞对赛马的理解，很快迎来了
考验。

今年国庆期间，在一场比
赛的拐弯处，“哪吒”马失前
蹄，带着陆耀淞重重摔倒在
地，巨大的撞击让陆耀淞当场
昏迷。“醒来之后也害怕，但
我知道必须克服恐惧，才能成
为优秀的骑师。”休息了3天
后，陆耀淞重新爬上马背，比
赛结果没有辜负他的勇气，他
获得了1700米速度赛的第三
名。

三个冠军、一个亚军、两
个季军。这是陆耀淞学习赛马
后，在家乡举办的全国性赛事
中获得的所有成绩。和端坡赛
马不同，正规赛事赛道正、配
马鞍、赛程短。“以前是觉得
端坡赛马更刺激好玩，但现在
我更喜欢正式比赛。”陆耀淞
说。

石绍张觉得，陆耀淞已经
隐隐有了青出于蓝而胜于蓝的
气势。“我们都是从端坡上跑
出来的骑师，未来希望他能进
入更大的俱乐部学习，参加更
大的比赛，那里有更多属于他
的机会。”

赛马少年
新华社记者 杨欣

麦宿镇位于四川甘孜藏族自治州德格县，平均海拔约3500米，当地以唐卡绘画、编织、土陶、木雕等藏族传统手工艺闻名。
藏族姑娘达瓦卓玛出生在麦宿一个手工艺世家，其家族有约两百年制作利玛铜铸制品的历史。为推广家乡手工艺，出国学习商科后，达瓦卓玛回到故

乡，与弟弟达瓦扎巴一同创业，制作销售传统铜铸造像及现代文创产品。
在当地相关部门扶持下，姐弟俩经营的“钦乐工坊”规模不断扩大，产品远销海内外，带动当地群众致富增收。达瓦卓玛还牵头组织市集、分享会以及

展览等活动，向更多的人推广利玛铜制品制作工艺。“任何一项传统技艺都像一滴水，要涌入现代生活的‘海洋’，赋予它现代的审美和价值。”达瓦卓玛不
仅要做“守”艺人，也要做手艺的推广者。她希望能用自己所学，带动当地手工艺人一起传承和发展传统文化。 新华社记者 沈伯韩 摄
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范志新正在进行书画装裱工作范志新正在进行书画装裱工作。。夏晓婷夏晓婷 摄摄


